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TIIVISTELMA JA KUVAILULEHTI

Hankkeen nimi ja hankenumero
Saaristomeren kuore tutuksi 45415

Hankkeen kesto 10.4.2017-29.11.2019 (tukipdatdksen mukaan 10.4.2017-31.12.2019)

Hyvéaksytty rahoitus

Hankkeen hyvaksytyt kokonaiskustannukset 21 720 euroa.

Varsinais-Suomen Ely-keskukselta Saaristomeren kalatalousryhman toimintaan myonnetystd maararahasta
toimintaohjelman tuki 17 376 euroa (80 % kokonaiskustannuksista), josta

Eu:n rahoitusosuus (EMKR) 8166,72 euroa (47 % tuesta) ja

kansallinen rahoitusosuus 9209,28 euroa (53 % tuesta).

Hankkeen omarahoitusosuus 4344,00 euroa (20 %)

Toteuttaja Lansi-Suomen Kalatalouskeskus ry, Puutarhakatu 19 A, 20100 Turku.

Tiivistelma

Hankkeen tavoitteena on parantaa kuoreen tunnettavuutta elintarvikkeena ja elvyttaa kuoreen
kalastusperinnetta, nostaa kuoreen arvostusta ja arvoa seka siten parantaa kaupallisen kalastuksen
kannattavuutta. Hankkeen aikana toteutetaan kuoreen kalastustapahtumia, maistatetaan kuoreruokia
kalastustapahtumissa ja Saaristolaismarkkinoilla, seka tarjotaan paikallisille ravintoloille tuoretta kuoretta
raaka-aineeksi ns. kuore-menua varten. Kohderyhmana ovat kuluttajat, jotka ovat kiinnostuneita ekologisesti
kestavalla tavalla pyydetysta lahikalasta ja perinteisestd, kotimaisesta ruuasta. Vuonna 2017 tavoitteita
edistettiin jarjestamalla Kuoretta koskesta- tapahtuma seka valmistautumalla vuoden 2018 toimenpiteisiin.

Yhteyshenkilo
Hankevastaava Anu Niinikorpi
Sahkodposti anu.niinikorpi@kalatalouskeskus.fi
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1 HANKKEEN TAUSTA JA TAVOITTEET

Luonnonvarakeskuksen raportin, Kalastuksen olosuhdekatsaus 2015, mukaan kuoresaaliit
ovat olleet suuria. Vuosina 2014 ja 2015 sita oli rannikkokalastajien saaliissa ollut noin 800
tonnia. Varsinais-Suomessa, etenkin Mynalahdella, on panostettu kuoreen rysapyyntiin.

Suurista pyyntimaarista huolimatta kuoresaalis on lahes kokonaisuudessaan mennyt
vientiin, silla kuluttajat eivat juuri tunne sita, eika sita ole kaupoissa myynnissa.

Hankkeen tavoitteena oli parantaa kuoreen tunnettavuutta elintarvikkeena ja elvyttaa
kuoreen kalastusperinnetta, nostaa kuoreen arvostusta ja arvoa seka siten parantaa
kaupallisen kalastuksen kannattavuutta. Lisaksi pyrittiin tiedottamaan kuoreen
hankintaketjusta, jotta kuoretta olisi sesonkiaikana kuluttajien saatavana.

2 TOIMENPITEET

Hankkeen toteutti Lansi-Suomen Kalatalouskeskus ry (nimi L-S Kalatalouskeskus vuoteen
2018 asti), joka on suomenkielisen Saaristomeren alueella toimiva kalatalouden
neuvontajarjesto.

Lansi-Suomen Kalatalouskeskus ry valmisteli hanketta kevaalla 2017 ja jatti
hankesuunnitelman ja rahoitushakemuksen Saaristomeren Kalatalousryhman
kasiteltavaksi 10.4.2017. Hakemusta taydennettiin rahoittajan pyynnosta 6.6.2017.
Alkuperaisen paatdksen mukaan hankkeen piti paattya 31.12.2018, mutta hankkeelle
haettiin jatkoaikaa, silla jaatilanteen vuoksi kuoresesonki siirtyi, eika tuoretta kalaa saatu
Saaristolaismarkkinoille maistatettavaksi. Hanke valmistui ja maksatushakemus jatettiin
29.11.2019.

Hankkeen kokonaiskustannuksiksi arvioitiin 21 720 euroa. Varsinais-Suomen ELY-keskus
myonsi hankkeelle tukea Saaristomeren kalatalousryhman toimintaan myonnetysta
maararahasta hakemuksen mukaisesti 17 376,00 euroa, joka oli 80 % kokonaiskuluista.
Hankkeen omarahoitusosuus oli 4344 euroa, joka oli 20 % kokonaiskuluista. Kustannukset
koostuivat henkildstokuluista, matkakuluista, kone- ja laitehankinnoista, ostopalveluista
(sisaltéen mm. Turun keittiomestareiden tyon Turun Saaristolaismarkkinoilla,
markkinapaikan, kalojen perkaamisen), hankkeelle ostettavista kaloista ja yleiskuluista.

Toteutuneet kustannukset olivat 18 741 euroa.
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Hankehakemuksen mukaiset toimenpiteet olivat seuraavat:

¢ Saaristolaismarkkinoilla kuoretta maistatetaan markkinavieraille
esimerkiksi Turun keittibmestareiden toimesta. Samassa yhteydessé
Jaetaan kuoretietoa ja -reseptejd. Maistiaisannoksia on tarkoitus jakaa
noin 3000 kpl markkinoiden aikana.

¢ Kuoreen jalostaminen. Etsitdén kalanjalostaja, joka perkaa tai fileeraa
kuoretta. Nain kuore on ravintoloille ja kuluttajille helpommin
kaytettdvassd muodossa. Myds kuoreen pakastamisen mahdollisuutta
selvitetéén, jotta sesonkia saisi jatkettua.

¢ Ravintoloihin tarjolle kuoreannoksia tai kuoremenu
Saaristolaismarkkinoiden ajaksi. Tama toteutetaan tarjoamalla paikallisille
ravintoloille raaka-aineeksi tuoretta kuoretta.

¢ Kuoreen kalastus- ja valmistusopastusta seké maistatusta.
Halistenkoskella ja Salon Uskelanjoella yleisélle. Paikan p&éllé péaésee
kokeilemaan kuoreen lippoamista ja seuraamaan kuoreen valmistusta ja
nauttimaan maistiaisia. Naihin tapahtumiin odotetaan noin 100 kévijaa
tapahtumaa kohden.

¢ Tiedottaminen: Kaikkiin ylldmainittuihin toimenpiteisiin liitetdén
tiedottaminen. Tiedottamiskanavia ovat mahdollisuuksien mukaan
sidosryhmien kotisivut, sosiaalinen media, paikallislehdet seké paikan
paélla tapahtumissa tapahtuva tiedottaminen.
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Kuoreen kalastus- ja valmistusopastus

Kuoretta tehtiin kuluttajille tutuksia Kuoretta
koskesta -tapahtumissa, jotka jarjestettiin
hankkeen aikana kahdesti, vuonna 2017 ja
2018. Paajarjestaja oli Lansi-Suomen
Kalatalouskeskus yhteistydssa Lounais-
Suomen kalastusalueen kanssa. Axxell Brusaby
oli myods tapahtumassa mukana vuonna 2017.
Tapahtumassa sai kalastaa kuoretta
lippoamalla. Paikan paalla paistettiin kuoretta
muurikka-pannulla ja savustettiin sita (kuva 3).
Lisaksi jaettiin tietoa kuoreesta ja kalastuksesta
Halistenkoskella.

Tapahtumasta tiedotettiin Facebookissa,
sahkopostilla ja lehdistotiedotteen kautta.
Vuonna 2017 Facebookin kautta tapahtuman
naki 2300 ihmista. Tapahtumaa mainostettiin
my0s Valonian virtavesi-tiedotteessa ja lisaksi
lahetettiin lehdistotiedote alueen sanomalehdille
ja Ylelle. Tapahtuman lehdistGtiedotteen julkaisi 5

ainakin Aamuset (liitteet 1 ja 2). KUVA 2. KUORETTA HAAVIMASSA 2017. KUVA ELLA
HELLSTROM.

Tapahtumassa oli kavijoita vuonna 2017
arviolta 40-50 ja 2018 70-80 henkiloa.
Kuoretta tuli joesta kohtalaisesti. Inmiset
maistelivat mielelldan kuoretta ja maku
miellytti lahes kaikkia. Vuonna 2017 haavijoita
olisi ollut enemmankin, kuin mita jarjestajilla oli
haaveja mukana, joten vuonna 2018
varauduttiin hankkimalla lisda
kalastustarvikkeita. Nuori kalastaja vuodelta
2017 kuvassa 2.

Kavijat kommentoivat paistetun kuoreen
makua muun muassa nain:

"Lahella silakkaa. Silakka ehka hieman
rasvaisempi. En erottaisi sokkona"

"Voisi jalostaa esim. kuorerullaksi!"

"Erinomaista"

KUVA 3. SAVUSTETTU KUORE. KUVA ELLA HELLSTROM
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"Tuoreella kalalla erikoinen haju. Paistettuna kuitenkin tosi hyvaa. Tuttu kala
mokkiverkoista."

"Erittéin hyvaa"

"Olen Oulusta kotoisin ja silakkaa on tullut syétya paljon. Tama on parempaa kuin silakka"
"Ei ollenkaan huono"

"Erittdin hyvaa. Kuin muikku tai silakka"

"Hyvaa vaaleaa lihaa, vahan kuin kuha"

KUORETEMPAUS SAARISTOLAISMARKKINOILLA

Vuonna 2019 jarjestettiin Saaristolaismarkkinoilla tapahtuva kuoreen maistatus
yhteistydssa Turun keittiomestareiden kanssa. Maistiaisannoksia oli tarkoitus jakaa 3000
kappaletta, mutta lopulta annoksia meni 5050 annosta. Samassa yhteydessa jaettiin
kuore-esitetta (liite 3).

Samanaikaisesti Saaristolaismarkkinoiden aikaan kuoretta oli tarjolla viidessa
turkulaisessa ravintolassa: Ravintola Smorissa, Ravintola Bassissa, Ravintola Goéranissa,
Teatteriravintola Kivessa ja Anniskelukahvila Tiirikkalassa. Teatteriravintola Kiven
kuoreannos kuvassa 5.
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Sirpa Virta (oik.) tuli Maskusta Saaristolaismarkkinoille Turkuun. Markkinat ovat hanelle joka vuotinen perinne,
samoin kun ostokset Liisa Vainion kalakojulla, josta tilla kertaa mukaan I5hti silakkaa ja suutarinlohta. Myymassa
Tuula Vuorela (vas.).

Marttina Sairanen
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Turun Keittiomestarit -yhdistys tarjoaa Saaristolaismarkkinoilla kotimaista norssia maisteltavaksi. Tavoitteena
on nostaa norssin, eli kuoreen arvostusta ruokakalana. Vuosittain norssia pyydet3in satojatuhansia kiloja,
mutta suurimmaksi osaksi se menee vientiin seki rehuksi. Norssia tarjoilemassa Kari Turola ja Sanna Kulmala.

Martt®na Sairanen

Ikdpoikkeusluvalla autoileva
a1kl mie mmlea D

KUVA 4. TURUN SANOMAT 12.4.2019
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Kuoreen jalostaminen

Hankkeen aikana oltiin yhteydessa
useisiin kalanjalostajiin ja kalastajiin ja
tiedusteltiin mahdollisuuksia perata ja
jalostaa kuoretta kuluttajille, kaupoille ja
ravintoloille helppokayttdiseen muotoon.
Kuoretta on saatavana perattuna seka
kalastajilta etta kalatukuista, mutta koska
sesongin alkua ja kestoa on vaikea
ennustaa, tuoreen kalan saatavuutta on
vaikea ennakoida. Korkealaatuisten
pakasteteiden saatavuus on kuitenkin
hyva.

KUVA 5. TEATTERIRAVINTOLA KIVEN KUOREANNOS

Hankkeen aikana jaettiin useita lehdistétiedotteita, joita julkaistiin paikallislehdissa (liitteet
1-2) Kuoreen maistatukseksesta uutisoi mm. Turun Sanomat (kuva 4), Yle uutiset (kuva 6)
ja Auran Aallot. Sen lisaksi lapi hankkeen tapahtumista tiedotettiin Facebookissa ja
Instagramissa, jossa ne saivat varsin hyvin nakyvyytta. Esimerkiksi
Saaristolaismarkkinoiden aikaan kuoreeseen liittyvat Facebook-julkaisut tavoittivat lahes
10000 ihmista ja Facebook-tilastojen mukaan yli 1300 ihmista olivat sitoutuneet
julkaisuihin viikonlopun aikana. Saaristolaismarkkinoilla ja eri tapahtumissa jaettiin myds
kuore-esitetta (liite 3).
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Hankkeen loppuvaiheessa mukana olleille ravintoloille 1ahetettiin paikallisten,
suoramyyntia harjoittavien kalastajien yhteystiedot, jotta ravintoloille olisi jatkossakin
saatavissa tuoretta kuoretta.

Hankkeen tiedotuksessa mainittiin tukipaatdksen mukaisesti hankkeen saavan
osarahoitusta Euroopan meri- ja kalatalousrahastosta tai kaytettiin EU:n tunnusta,
Euroopan meri- ja kalatalousrahaston tunnusta, Elinkeino- likenne ja ymparistokeskuksen
tunnusta seka lisaksi Saaristomeren kalatalouden toimintaryhman tunnusta.

3 TULOKSET JA NIIDEN TARKASTELU

Hankkeen tavoitteena oli parantaa kuoreen tunnettavuutta elintarvikkeena ja elvyttaa
kuoreen kalastusperinnetta, nostaa kuoreen arvostusta ja arvoa seka siten parantaa
kaupallisen kalastuksen kannattavuutta.

Kuoreen tunnettavuus parani hankkeen tuloksena, silla tiedotus tavoitti kymmenia
tuhansia. Arviolta 6000 ihmista maistoi sita kalamarkkinoilla, kuore-tapahtumissa tai
ravintoloissa. Palaute oli hyvaa ja ihmiset pitivat kuoreen mausta, joten tavoite
tunnettavuudesta tavoitettiin. Myds ravintolat olivat kiinnostuneita kayttdmaan kuoretta
jatkossakin.

Turussa 29.10.2019

Petri Rannikko

Lansi-Suomen Kalatalouskeskus ry
toiminnanjohtaja
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Anu Niinikorpi
hankevastaava
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Kuoretta koskesta -kalastustapahtuma Halistenkoskella
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Sen tarkoltus on lisatd kuoreen winnettavoutta ruokakalana ja opastaz peri
3 ja paistamaan vasapyydettyd kuoretta pannulia,

Fueretta kosks stustapahiuma frjestethan 21, huhtikeota Hal
kucreen kalastusz lippohaavilla, Paikan padlld pizsee kokeilemaan kuoresn py

Tapahluma jdrjeslolE@n Auajoella Halislenkoskella, Salasius Lapahlou ke valapuolella suvanloalucellz, joka on valkoisin kyllein metkallo. Tapabilume alkes kello 16 ja
Jatkuu kelle 1%:6dn0 saakka,

Tapahtuman jEijestad | -5 Kalalalouskes ki ounais-Suomen kalastsalus,

lapahtuma-ajan ulkepuslella kuoreen ippoaaminen haavilla £ kuulu in vaan edelly esialusenomisizjan lupaa, Lisitietoa

|fyt33 osoitteesta s

Aunrajnen Halistenkosken vickistyskalashuszluesss

Luectuimmat

4 Rérs kainaa kel
vaundills

2 Iron Mkl uhlila
Lzgomossa

3 Jur semoo abufa Turkus
henkalvanngon vicks!

4 Mainen yili
e ttomes
sl

5 dose Hieirn haluas Inferin
nautfivan kppukaudesta

B Tivasipiyhteistyinankkersas
kahietasn hoitobiota ja
testurallsunta paykatnsiia
osasioilla

e U Linsi-Suomen
FEY ST
e Kalatalouskeskus ry

il ol
.ll=-‘.lul\.



4.2 liite 2. Lehdistotiedote Kuoretta koskesta 2018

16.8,2015 Tule kalasta 1 kuoretta Halistenkoskesta - Kaupunki - Aamuset

Varsinais-Suomen tyodpaikat
yhdessa osoitteessa

Aamiiset Q=

Teemat

Tule kalastamaan kuoretta Halistenkoskesta

o =

Wuore on parvikala, fa vol kasvaa jopa 20-senttiseks(, Kuva, Tima Hanu

f v O

2542018 12:23 Aamuset

Viime vuonna runsaasti kiinnostusta herdttanyt Kuaoretta koskestal -kalastustapahtuma jarjestetaan jalleen
Halistenkoskella 3. toukokuuta kello 15-18. Kuoreen, tutummin norssin, monet tuntevat sille ominaisesta kurkun
tuoksusta. Harvempi tietd4, ttd se on myds erinomainen ruokakala.

https:/famww. T fifd 92765 1/Tule+kalast 1+kuoretta+Halistenkoskesta 1114
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1682018 Tule kalastamaan kuoretta Halistenkoskesta - Kaupunki - Aamuset

kKuaresaaliit avatvarsin suuria, mutta kaska Sucmessa sitd ei nykyadn juuri arvasteta ruckakalana, lahes kako saalis
vieddan ulkemaille. Paikan pdalld padsee kekellernaan kuereen pyyntia ja paistamaan vastapyydettyd kuorettz pannulla.

Kaikenikaisille suunnattu tapahtuma jarjestetdan Aurajoen Halistenkoskella. Kalastus tapahtuu kasken alapualen
suvantealueella, joka an valkaisin kyltein merkattu. Tapahtuman jarjestad L-5 Kalatalouskeskus Ja Lounais-Suamen
kalastusalue ja se on csittain Saaristomeren kalatalouden teimintaryhman rahcittama. Tapahtuma en maksuten.

Aamuset-kaupunkimedia (AKM)
1]
LUE NAKOISLEHTI

Aaniiset

Lizaa artikkelin aiheista

Luetuimmat

4 Mielipide: Kasvatus- ja opetuslautakunta syrjéssa Sepankatu 2:n vaistatilapaatdksesta
Kuutamokiisseli on 1950-luvun unchdettu herkku

Euroopan nopein vene esilla Maantalissa, listahinta noin 1.2 miljoonaa euroa
Sahkopotkulaudat saapuvet Turkuun, vuokrattavia menopeleja aluks noin 200
Herukat syksyinen terveyspommi

Iusi Hamburger Bars mullistaa torinkulman

Yikinglotossa yksi taysosuma

Kastetut, kuulutetut ja kuaollest vilkolla 33

woes o~ o B W N

Jalkipeli: Paavo Nurmi Marathon vaatii suuret ennakkovalmistelut

Pitkaaikaisty dttomille suunnattu Viuhka-projekti elaviittaa arkea

1
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Padskyvuoren kiertoliittyman rakentaminen palauttaa bussit poikkeusreitille
Lilkenne | 16082019 - 14:17

Filin linjat 74,99 ja P2 slittyvdtjElleen poikkeusreitille Kuralassa maanantaista 19, elokuuta alkaen. Polkkeusreitin anvcitu kesto
on syyskuun loppuun asti. Syynd on Padskyvucren asemakaava-alueen Keroeliittymén rakentamisen jatkuminen.

Paroni-Saarisesta kansainvilinen draamasarja

Urheilu | 16.08.2019 - 13:27

https:ffeny.aamuset fitteemat’39 27651/ Tule+kalastamaan+kuoretta+Halistenkoskesta 2014
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Savustettua kuoreita (kuvat E. Hellstrom)

Kuore

Kuore eli norssi on lohikalojen etainen
sukulainen, pieni, lapikuultavan vaalea
parvikala. Se om merkittavin sisavesi- ja
rannikkokalastuksen sivusaaliina
saatavista kalalajeista. Kuoreella on
volmakas kasvihuonekurkun tuoksu. Se
sopii friteerattavaksi ja pannulla
paistettavaksi. Kuoreen miti on
pienirakeista ja herkullista.

Tamdn esitteen on julkaissut
Saaristomeren kuore tutuksi -hanke

Paistetut kuoreet

Raaka-aineet
1 kg kuoretta
voita

suolaa
(ruisjauhaot)
(etikka)

Perkaa kalat. Paa poikki ja suolet pois.
Jos haluat hajuttomaan kalan, katkaise
paa rintaevan takaa, Kalan hajurauhanen
on niskassa.

Voit paistaa kalat sellaisenaan tai
ruisjauhoilla kuorrutettuina, Jotkut
maustavat paistetut kalat etikalla.

Kuoreen matia voi ottaa talteen ja syoda
kaviaarin tapaan.

Kuoretta vol myts kayttaa kalakukossa
muikun asemasta, Pienet kuoreet voi
friteerata neulamuikkujen tapaan.
(resepti: www.kotikokki.net)
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