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Tiivistelma

Ura aukeaa kalataloudessa —hankkeessa toteutettiin peruskoulun ylakouluihin
kalatietoutta. Hankkeessa paivitettiin kolmen mukaan ilmoittautuneen koulun
oppilaanohjaajien tietamysta kalasta, elinkeinokalatalouden ja kalaan liittyvista
ammateista (palvelualat) seka eri koulutus- ja uramahdollisuuksista. Lisdksi pyrittiin
loytamaan kalatalous, jatkojalostus ja ruoka-alasta kiinnostuneet ja tutustutettiin heidat
kalatalousalan ura- ja koulutusmahdollisuuksiin. (esim. kalastus, kalanviljely, kalajalostus
sekd myynti). Hankkeessa kerrottiin myos kotimaisen kalan kulutuksesta ja kalansyonnin
terveysvaikutuksista. Uutiskirjeiden kautta kalatietoutta vilitettiin myo6s kaikille

hankealueen ylakouluille.

Hanke kirjoitettiin ennen korona-pandemian alkua. Hankkeen toimenpiteet oli
suunniteltu lahikontakteihin oppilaiden ja asiantuntijoiden vilille. Kun toiminta piti alkaa,
siirtyivat koulut etdopiskeluun ja lahikontaktit minimiin. Hankkeelle haettiin
muutoshakemuksen avulla toimintaohjeistus tilaisuuksien muuttamiseksi
etatilaisuuksiksi. Hankkeen luennot ja kotitalousluokissa tapahtuva kalatietouden ja
kalankasittelyn opetus toteutettiin Teams -yhteyksien valityksella seka tutustumiskaynnit

YouTube videoina. Niin ne ovat myos jatkossa oppilaanohjaajien ja oppilaiden kaytossa.

Tavoitteena oli, ettd kalatuntemus ja kalan kayton lisidminen edesauttavat positiivista

kasitysta alasta.
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Johdanto

Nuoret ovat arjessaan kauempana tuoreesta, vasta pyydetysta kalasta. Kala raaka-aineena
on tuntematon tai kalankasittelytaitoja ei ole. Tietamys ammattikalastuksesta on heikkoa.
Elinkeinokalatalous on alana tuntematon ja sen liitinniiselinkeinoja ei ndhda
houkuttelevina vaihtoehtoina. Elinkeinokalatalouden haasteena on ollut pitkian muun
muassa vaikeus saada nuoria, ammattitaitoisia toimijoita alalle. Sen lisdaksi kotoiset taidot
kalojemme hyodyntamisessa ovat hiipumassa, samoin kuin kotimaisen kalan kaytto

elintarvikkeena.

Suomen peruskouluissa kalan tuntemus sisdltyy opetussuunnitelmiin, biologian ja
kotitalouden opetukseen, mutta opetus vaihtelee kouluittain. Saattaa olla kouluja, joissa
aiheeseen ei perehdyta lainkaan. Ylakoulujen oppilailla ldhestyy aika, jolloin mietitaan
mihin peruskoulun paatyttya hakeudutaan opiskelemaan. Yldkouluissa oppilaanohjaajilla ei
valttamatta ole riittavasti ajankohtaista tietoa kalatalouden eri opintomahdollisuuksista ja

ammateista osatakseen ohjata siithen soveltuvia nuoria.

Hankkeen  tavoitteena on  paivittdd  oppilaanohjaajien  tietaimys  kalasta,
elinkeinokalatalouden ja kalaan liittyviin ammatteihin (palvelualat) eri koulutus- ja
uramahdollisuuksista. Lisaksi pyritaan loytamaan kalatalous, jatkojalostus tai ruoka-alasta
kiinnostuneet ja tutustuttaa heidat kalatalousalan ura- ja koulutusmahdollisuuksiin (esim.
kalastus, kalanviljely, kalajalostus sekd myynti) ja kertoa kotimaisen kalan kulutuksesta ja
kalansyonnin terveysvaikutuksista. Kalatuntemus ja kalan kayton lisadaminen edesauttavat

positiivista kasitysta alasta. Informaatio jaa itaimaan tulevaisuutta varten.
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1 Hankkeen toimet

1.1 Aineistot, menetelmat ja tekniikat — projektin toteuttamisen kuvaus

Hankkeen alkaessa laadittiin sahkopostitse (liite 1) Webropol -kysely (liite 2.). Kyselyssa
kartoitettiin koulujen kiinnostusta osallistua mukaan hankkeen toimenpiteisiin. Kyselya
varten kerattiin hankealueen koulujen yhteystiedot. Hankealueella on yhteensa 33 koulua.

Kysely lahti ylakoulujen rehtoreille sekd kuntien ja kaupunkien koulutoimien johtajille.

Kyselyssa oli omat osiot opinto-ohjaajien tietamyksen paivittimiseen kalatalousalalta seka
kalaoppituntien tilaamiseen. Opinto-ohjaajille suunnattuihin luentosarjoihin ei saatu
vastauksia, mutta koululuokkien oppitunteihin ilmoittautumisia tuli helmikuuhun 2021

mennessa viidesta koulusta.

Koronapandemian pitkittyessa haettiin hankkeen muutoshakemuksella lupaa toteuttaa
hankesuunnitelmassa mainitut ldhiopetustunnit seka kala-alan tutustumiskaynnit
virtuaalisesti. Samalla paitettiin ottaa mukaan joistakin hankkeen kouluista my6s 8. luokan
oppilaita 9. luokkalaisten lisiksi. Hankkeen siirtyessa etdopetukseen kaksi mukaan

ilmoittautunutta koulua paatti jattaytya pois hankkeesta.

Opinto-ohjaajien tietimyksen pdivittiminen hoidettiin tuottamalla YouTubeen kolme

luentoa:

1. Kalan vaikutus ravitsemukseen 11/2020
2. Kalan kasittelyyn liittyvat ammatit kauppa- ja ravintola nakokulmasta 12/2020

3. Kalatalousammattina kalastusmestarin nikokulmasta 2/2021
Luennot ovat nahtavilla mm. Lansi-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten YouTube -kanavalla.

Koronapandemiasta johtuvien kokoontumisrajoitusten estettya koulujen lahiopetuksen,
paatettiin luennot toteuttaa etiana Teams- sovelluksen kautta. Kouluilla tarjottiin

mahdollisuutta kolmeen luentoon:

1. “Kalatalous ammattina kalastusmestarin nakokulmasta”-luennossa kaytiin laajasti
lapi kalastusmestarin kaytannon tyotehtavia ja vastattiin alaan liittyviin kysymyksiin.

2. ”Kalan vaikutus ravitsemukseen” -luennolla kaytiin lapi kalan positiivisia vaikutuksia
ravitsemukseen.

3. "Kala osana ruoanvalmistusta” -luennolla valmistettiin tyopaja tyyppisesti

silakkaruokaa seka tutustuttiin silakkaan kalana.
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Kaytannon syistd luennot 2 & 3 toteutettiin tuplatuntina. Niilld tunneille osallistui kolmesta

koulusta yhteensa 10 opetusryhmaa.

Koronan vuoksi myoskaan tutustumismatkoja kala-alan yrityksiin ei voitu jarjestaa, joten
kala-alan ammattien esittely toteutettiin videoiden muodossa. Esittelyvideot tehtiin

seuraavista aiheista:

=

Kalanjalostuksesta ja Kalakauppa
Kalankasvatus
Ammattikalastus

Kala-alan opiskelu

AN SR S

Kalabiologiasta.

Nama videot ovat kaikki saatavilla seka Lansi-Suomen kalatalouskeskuksen (kuvai.), etta

Lansi-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten YouTube kanavilla.
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Kuva 1: Opetusvideot Lansi-Suomen kalatalouskeskuksen YouTube kanavalla.

Niiden videoiden lisdksi tuotettiin kalan kisittelyvideoita Instagramiin, Facebookkiin,
TikTokkiin sekd YouTubeen. Videot haluttiin viedda mahdollisimman moneen kanavaan,
jotta ne tavoittaisivat mahdollisimman suuren joukon ja olisivat helposti kohderyhman eli

nuorten saatavilla.

1.2 Projektiin liittyvat yhteistyotahot ja keskeiset sidosryhmat

Hankkeen toteutukseen osallistui useita yhteistyotahoja.

Koulut: Armfeltin koulu, Paraisten seudun koulu seka Taivassalo koulu.
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Kala-alan esittelyvideoiden toteutukseen osallistuivat Lohikunta Oy Turusta, Jannen Lohi

Oy Kustavista, Pirjo Ja Reima Salonen Taivassalosta, sekd ammattiopisto Livia Paraisilta.

Helmikuun kalakeittopiiva sai runsasta nakyvyytta Facebookissa (tavoitettuja henkil6ita 7
400) ja kalakeittopdivan liven mainosta jaettiin ahkerasti kalastajien sekda mm. ProKalan

toimesta.

Lisdksi hanketta on esitelty ja siitd on tiedotettu seuraavia sidosryhmiia: Maa- ja

kotitalousnaisten keskus ja piirikeskukset ja ProAgria Lansi-Suomen hankevastaavat.

1.3 Projektin resurssit ja rahoitus

Hanketta toteuttivat yhteistyossa ProAgria Lansi-Suomi/Lansi-Suomen Maa- ja
kotitalousnaiset sekd Lansi-Suomen kalatalouskeskus. Lansi-Suomen Maa- ja
kotitalousnaisista hankkeessa mukana olivat ruoka-asiantuntijat ja Lansi-Suomen
Kalatalouskeskukselta Kalastusmestari. Hankkeen hallinnointi on hoidettu ProAgria Lansi-

Suomen toimesta.

Hankkeessa oli hakemuksen mukaan vastikkeetonta ty6ta 60 tuntia, jonka arvo on yhteensa

900 euroa.

1.4 Aikataulu, muut resurssit; suunnitellut/toteutuneet

Toimenpide Suunniteltu Toteutunut
Tiedotus hankkeesta kohderyhmille 8/2020 9/2020
Koulujen ilmoittautuminen mukaan hankkeeseen 9/2020 10/2020
Opinto-ohjaajien tyopajat 10/2020-3/2020 11/2020-2/2021
Orientaatio halukkaille kouluille 10/2020-4/2020 2/2020-4/2020
Tutustumiskaynnit 1/2021 videot 4/2021
Palautteen keruu 4/2020 5/2020
Viestinta koko hankeaika koko hankeaika
Materiaalin kdannos Ruotsin kielelle koko hankeaika 4/2021

1.5 Projektiorganisaatio ja projektityoskentelyn jarjestaminen
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Hankkeen toteuttajina toimivat Lansi-Suomen Maa- ja kotitalousnaiset/ProAgria Lansi-
Suomi, sekd Lansi-Suomen Kalatalouskeskus. ProAgria Lansi-Suomi ja maaseudun
neuvontaorganisaatio, jonka osana toimii Lansi-Suomen Maa- ja kotitalousnaiset, maa- ja
kotitalousnaiset ovat ruoan, maiseman ja yrittdjyyden asiantuntijoita. ProAgria Lansi-
Suomen toiminta-alueeseen kuulu Satakunnan ja Varsinais-Suomen maakunnat. Lansi-
Suomen Kalatalouskeskus on Varsinais-Suomessa ja Satakunnassa toimiva kalatalouden

neuvontajarjesto.

Hankkeen toteutukseen osallistuneet organisaation kommunikoivat hankkeen toiminnasta
sahkopostin, puhelimien, WhatsApp:n seka Teams:n valitykselld. Hankkeen tyonjako oli

maaritelty hankesuunnittelmassa.

ProAgria Lansi-Suomi vastasi hankkeen hallinnoinnista. Lansi-Suomen Maa- ja
kotitalousnaiset asiantuntijat ovat kontaktoineet kouluja, kuntia ja kaupunkeja hankkeesta,
hoitaneet hankkeen viestintda uutiskirjeiden, sahkopostin sekda Sosiaalisen Median
videoiden kautta, toteuttaneet hankkeen luentoja, oppitunteja seka vastanneet hankkeen

kokonaisuudesta.

Lansi-Suomen Kalatalouskeskus toteutti omat kalatalousluentonsa koululuokille, seka

suunnitteli, kuvasi ja editoi kala-alan ammattien esittelyvideot.

1.7 Projektin toteuttamisen kuvaus

Hanke kirjoitettiin ennen korona-pandemian alkua. Hankkeen toimenpiteet oli suunniteltu
lahikontakteihin oppilaiden ja asiantuntijoiden vilille. Kun toiminta piti alkaa, siirtyivat
koulut etaopiskeluun ja lahikontaktit minimiin. Hankkeelle haettiin muutoshakemuksen
avulla toimintaohjeistus tilaisuuksien muuttamiseksi etatilaisuuksiksi. paatos 4.12.2020.
Tasta johtuen hanke paiastiin aloittamaan vasta paatoksen saavuttua. Hanke saatiin
toteutettua  hyvin, vaikka tilaisuuksia  jouduttiinkin  siirtdimddn oppilaiden

lahiopiskelujaksojen siirtymisten vuoksi.

Opiskelijoiden tutustumiskaynnit kalanjalostuskohteissa jouduttiin perumaan ja
korvaamaan kohteista ja ammateista kertovilla videoilla. Taméa kuitenkin mahdollistaa
materiaalin  jatkokdyttdmisen myos tulevina vuosina opetuksessa  ja

opiskelupaikkaohjauksessa.
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Poista kamera kaytdsta
(Ctrl+Vaihto+0)

kuva Teams-opetustilanteesta.

1.8 Tiedottaminen

Hankkeen tiedotuksessa kaytettiin tukipaatoksen mukaisesti EU:n tunnusta, Euroopan
meri- ja kalatalousrahaston tunnusta, Elinkeino- liikenne ja ymparistokeskuksen tunnusta

seka lisaksi Saaristomeren kalatalouden toimintaryhmain tunnusta.

Hankkeesta tiedotettiin suoraan kouluihin sahkopostitse Webropol -kyselyn muodossa.
Lisaksi yleista tietoa hankkeesta jaettiin saannollisesti Lansi-Suomen Kalatalouskeskuksen
ja Lansi-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten sosiaalisen median kanavissa (Facebook,
Instagram, Youtube & TikTok). Kaikki hankkeessa luodut videomateriaalit on vapaasti
katsottaviksi ~ Lansi-Suomen Kalatalouskeskuksen ja Lansi-Suomen Maa- ja

kotitalousnaisten Youtube-kanaville. Esittely videot tekstitettiin suomeksi ja ruotsiksi.

Hankkeen  paatyttya  videoista  koottiin  yhteenveto = my6s  Lansi-Suomen
Kalatalouskeskuksen kotisivuille ja videot jaettiin Kalatalouskeskuksen muissa sosiaalisen
median kanavissa. Hankkeen materiaaleista on luotu myos soittolista Lansi-Suomen Maa-
jakotitalousnaisten YouTube -kanavalle. Lisaksi tarkeimmat videot 10ytyvat myos hankkeen

verkkosivuilta.

Hanke lahetti kaksi virallista uutiskirjetta 13.11.2020 (liite 3.) ja 18.1.2021 (liite 4.). Hanke
oli esilld my6s Farmi lehdessa 1/2021 (liite 6.) sekd Haloo Maaseudun verkkosivuilla 4/2021
(liite 7.)
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Seuraavassa taulukossa on eriteltynd hankkeen tuottama videomateriaali sekd kanavat,

joissa materiaali on julkaistu ja kanavan tavoittamat katsojaluvut:

Tavoitetut katsojat 4.5.2021

Aihe L-S L-S L-S | L-S L-S | MKN
kalatalouskesk | kalatalouskesk | MK | MKN MK | TikTo
us FB us YouTube N YouTub | NIG | k
FB e
Hauen kasittely 39
Ahvenen kasittely 34 150 | 739
Kuhan kasittely 34 26
Kallen 30 77 440
silakkavartaat
Kalakeittopaivan 740 87
live 0]
Mateen nylkeminen 1300 | 28 44 667
Ahven visa 53 2040
0
Mita kalan sisalta 74 4935
loytyy?
Ahvenen fileointi 1 106
Ahvenen fileointi 2 46
Kylkiruotojen 241 | 5871
poisto
Nahan irrotus 161 | 4073
fileesta
Hauki visa 1. 159
Hauki visa 2. 196
Kylkiruotojen 121
irrotus
Nahan irrotus 193
Silakka visa 216
Hauen esittely 40
Mateen esittely 36 16700
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Mateen nylkeminen

44

Ahven visa 2

1112

4646

Ahven vatsan

aukaisu

526

Ahven fileointi

pyoreana

509

Kuhaceviche

26

13700

Haukimurekepihvit

27

4500

Kalan vaikutus
ravitsemukseen ja

kansanterveyteen

30

Kalan Kkasittelyyn
liittyvat ~ ammatit
kauppa- ja ravitola-

alalla

16

Kalatalousammatti
na kalastusmestarin

nakokulmasta

17

Kalanjalostus ja

kalakauppa

108

Opiskelu

34

Ammattikalastaja

1800

Kalankasvatus

337

Kalabiologia

72

Yhteensa

2365

870 | 275

4256

76671

Videomateriaalien avulla tavoitettiin yhteensa 92 267 katsojaa.

Videoiden tavoitettavuutta on hankaloittanut mm. eri sosiaalisten medioiden

suhtautuminen veitsen kasittelyyn, jolloin osat videot ovat poistuneet kyseisesta kanavasta.
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2 Hankkeen keskeiset tulokset

Ylakouluille pidetyilla luennoilla ja tyopajoilla tavoitettiin yhteensa 8 opetusryhmain, joissa
oli n. 150 8. ja 9. luokan oppilasta. Lisaksi tieto leviaa oppilaiden koteihin ja lahipiirin

oppilaiden kautta.

Kouluissa annettu informaatio kalataloudesta ja kalatalousalan opiskelusta koettiin erittdin
hyodylliseksi ja palaute oli positiivista. Hankkeen avulla luotiin kontaktit kalatalousalasta
kiinnostuneisiin kouluihin, jota voidaan hyodyntaa myos tulevissa projekteissa. Vastaavia
luentoja toivottiin jarjestettdvaksi tulevaisuudessa myos lahiopetuksena. Luentoihin
osallistuneet Taivassalon yhtendiskoulu Taivassalossa, Armfeltin koulu Salossa ja
Paraistenseudun koulu Paraisilla sijaitsevat rannikkokunnissa, joista todennakoisesti 10ytyy

myos kalatalousalasta kiinnostuneita nuoria.

Hankkeen aikana Livian ammattiopiston hakijamaara kalatalousalan koulutukseen vuoden
2021 yhteishaussa kasvoi yhdella hakijalla. Vuonna 202 hakijoita oli 6+1 ja vuonna 2021

7+1.
Hankkeessa tuotettu runsas videomateriaalin maara on saanut aikaiseksi keskustelua

Sosiaalisessa Mediassa. Hankkeen videoiden avulla on voitu vaikuttaa kuluttajien

mielipiteisiin kalaruuista, kalastuksesta, kalan kisittelysta ja kalatalousalan ammateista.
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2.1 Mahdolliset tulosten tulkintaan vaikuttavat tekijat

Hanke karsi osaltaan Koronapandemien tuomista haasteista ja hankkeen toteutus viivastyi
muun muassa tasta syystd. Hankkeen alkaessa kevailla 2020 oltiin varmoja, etta hanketta
paastaan  toteuttamaan  syksylla 2020  suunnitellusti lahiopetustuntien ja
tutustumisvierailujen merkeissa. Syksylla 2020 koulut olivat kuitenkin erittain varovaisia
lahtemadan mukaan hankkeeseen, ja tima nakyi mukaan ilmoittautuneiden koulujen
madrassd. Koronatilanteen nostaessa uudelleen paataan jattdytyi kaksi mukaan

ilmoittautunutta koulua pois hankkeesta.

Korona vuoksi jouduttiin hankkeen toimintatapoja muuttamaan ja hanke siirtyi
lahitoteutuksesta digiaikaan. Tamad muutos viivastytti hanketta, koska jo suunnitellut

toimenpiteet piti suunnitella uudelleen.

3 Tulosten tarkastelu ja vaikuttavuus

Hankkeen  tavoitteena oli  paivittdd  oppilaanohjaajien  tietimys  kalasta,
elinkeinokalatalouden ja kalaan liittyviin ammatteihin (palvelualat) eri koulutus- ja

uramahdollisuuksista.

Oppilaanohjaajat  eivdt osallistuneet luentotilaisuuksiin  suunnitellulla tavalla.
Todennakoisesti tama johtuu siitd, ettd vuosina 2020 ja 2021 opettajat olivat erittdin
tyollistettyja koronasta aiheutuvista muutoksista johtuen. Luennot pidettiin kuitenkin
suunnitellulla aikataululla Teams: n avulla ja ne vietiin jalkikateen katsottaviksi Lansi-
Suomen Maa- ja kotitalousnaisten YouTube kanavalle. Videoista tiedotettiin kaikkia
hankealueen yliakouluja ja sivistystoimia/koulutoimia hankkeen uutiskirjeen avulla. Videot
ovat jatkossakin nahtdaviani ja kaytettavissi, joten hankkeen vaikutus jatkuu tulevinakin

vuosina.

Hankkeen toisena keskeisend tavoitteena oli antaa mukaan ilmoittautuneiden koulujen
oppilaille yleiskatsaus kalatalousalaan ja lisaksi pyrittiin I0ytimaan kalatalous, jatkojalostus
tai ruoka-alasta kiinnostuneet oppilaat ja tutustuttamaan heidat kalatalousalan ura- ja
koulutusmahdollisuuksiin (esim. kalastus, kalanviljely, kalajalostus sekd myynti) ja kertoa
kotimaisen kalan kulutuksesta ja kalansyonnin terveysvaikutuksista. Kalatuntemus ja kalan

kayton lisaaminen edesauttavat positiivista kasitysta alasta. Informaatio jaa itimaan
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tulevaisuutta varten. Koronapandemiasta johtuen ndmi toimenpiteet toteutettiin

etaopetuksen avulla seka videomateriaalien tuella.

Koska nuoria ei tavattu, vaan tiedotus tapahtui luentojen ja videoiden vilityksella,
vaikutusta voidaan arvioida ainoastaan videoiden nayttOkertojen perusteella, joita oli
92 267 kappaletta. Hankkeen vaikutuksia kalatalousalan opiskelijamaariin ei voitu arvioida
viela 2021, silla luennot pidettiin ja videot valmistuivat osin vasta yhteishakuajan jalkeen.
Lahimman kalatalousoppilaitoksen (Livia) hakijamaiard kasvoi yhdelld hakijalla
yhteishaussa 2021 verrattuna vuoteen 2020. Tarkempia tuloksia varten tulisi tarkastella

jatkuvan haun tuloksia hankkeen paattamisen jalkeen, seka yhteishakua kevaalla 2022.

Hankkeen merkityksesta alan imagoon?? Hanke tavoitti eri sosiaalisen median (YouTube,
Instagram, Facebook ja TikTok avulla 92 267 ihmistd. Sosiaalisen median
tavoitettavuusluvut kasvavat tasaisesti eri videoiden kohdalla ja niin ollen videot jaavat
elamaan myos hankkeen jalkeen. Tama parantaa alan imagoa ja lisaa kalantuntemusta
hankkeelle asetettujen tavoitteiden mukaisesti. Koska hanke jouduttiin viemaan lapi
etayhteyksien avulla voidaan positiivisena nihda se, ettd hankkeen videot tavoittivat
kuluttajia ja kansalaisia my6s hankealueen ulkopuolelta ja olivat nidin isossa asemassa

mielikuvien muutoksessa positiivisempaan suuntaan kalatalousalasta.

4. Taloudellinen toteuma

Hankkeelle myonnettiin hakemuksen mukaisesti tukea 28159,65 euroa, joka oli 85 % hyvéksyttyjen
kustannusten (33129 euroa) kokonaismaéérésti. Hakijan omarahoitusosuus on 4969,35 euroa, eli 15
% kokonaiskustannuksista. Hankkeessa oli vastikkeetonta ty6td 45 tuntia, jonka arvo on yhteensi
720 euroa.

Hankkeen toteutuneet kustannukset olivat 33624,91 euroa. Hankkeen kustannukset syntyivit
matkakuluista, henkilostokuluista ja kiinteistd yleiskustannuksista. My0s vastikkeetonta ty6té tuli
arvioitua vihemman koronasta johtuen.

Liitteet
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LIITE 1: Tiedotus sahkdposti kouluille 1

Lahettaja: Janita Kylanpaa
Lahetetty: torstai 3. syyskuuta 2020 15.22
Vastaanottaja:'Lauri Rantanen'

Aihe: Ura aukeaa kalataloudessa -hanke

Vastaanottajat: Hankealueen rehtorit, listaus tehty kaupunkien/kuntien verkkosivujen perusteella
Hei,
ProAgria Lansi-Suomi/Lansi-Suomen Maa- ja kotitalousnaiset toteuttavat alueellanne Ura aukeaa

kalataloudessa -hanketta yhteistydssa Lansi-Suomen kalatalouskeskuksen kanssa. Hankkeen rahoittajana
toimii Euroopan Meri- ja kalatalousosasto. Hanke kestaa huhtikuun 2021 loppuun. Hankkeen tarkoituksena
on kasvattaa tietoisuutta kalatalousalasta ja kala-ammateista. Tavoitteena on myds paivittaa alueen opinto-
ohjaajien tietamys elinkeinokalataloudesta ja kalaan liittyvista ammateista, 16ytaa kalatalous-, jatkojalostus-
tai ruoka-alasta kiinnostuneet nuoret ja tutustuttaa heidan kalatalousalan ura- ja koulutusmahdollisuuksiin
seka herattda mielenkiintoa ja jakaa tietoa kalataloudenammateista, kotimaisen kalan kulutuksesta ja
kalansyonnista.

Nyt etsimme kiinnostuneita kouluja mukaan hankkeeseen. Hankkeen kohderyhmana ovat opinto-ohjaajien
lisaksi 9lk:n oppilaat, jotka pohtivat jatko-opintoja. Hanke on siis paasaantdisesti suunnattu
vhdeksasluokkalaisille. Satakunnan puolella toteutettu (nyt jo paattynyt) sisarhanke keréasi suuren suosion
ja taman vuoksi hanke on paatetty toteuttaa myos Varsinais-Suomen puolella [dahes samanmoisena.

Mikali koulullanne on kiinnostusta lahteda mukaan hankkeeseen tama tarkoittaa kaytannossa sita, etta
opinto- ohjaajille jarjestetaan koulutuspaiva liittyen kalatalousammatteihin ja 9lk:n oppilaille jarjestetaan

tyopajoja/luentoja liittyen kalatalouteen, kalastukseen, kalaruokiin ym. Satakunnan puolella tunnit
toteutettiin kouluissa osana projektipaivia tai kotitalouden-, biologian-, tai opinto-ohjauksen tunneilla.
Satakunnassa tehtiin my0s retkia lahirantoihin seka laheisiin kalatalous ammatteihin liittyviin yrityksiin.

Hankkeessa on luvattu, etta kaikki rahoitusalueen halukkaat koulut pdaasevat mukaan toimintaan,
toiminnan laajuus yhdessa koulussa riippuu mukaan lahtevien koulujen maarasta. Kaytannossa kuitenkin
pyrimme siihen, etta kaikille halukkaille saataisiin jokaisesta hankkeen osa-alueesta ainakin yksi luento.

Korona tilanteesta johtuen olemme valmistautuneet pitdmaan koulutukset joko |dhiopetuksena tai TEAMS -
yhteyden kautta. Varsinaiset vierailut kalatalousyrityksissa saattavat vaihtua opetusvideoiksi tai
virtuaaliretkiksi yrityksiin.

Halukkaat koulut voivat ilmoittautua hankkeeseen mukaan viestin lopussa olevan linkin kautta, linkkia saa
myos jakaa koulun/kaupungin sisalla muille kohderyhmén opettajille ym. Mukaan hankkeeseen voi
ilmoittautua syyskuun loppuun asti. Mukaan ilmoittautuneet koulut kontaktoidaan sahkopostitse lokakuun
2020 alussa.

Hankkeen opetustunnit/tyopajat ovat koululle maksuttomia. Hanke on valmistautunet toimimaan
molemmin kotimaisilla kielilla oppilastunneilla.

Linkki kyselyyn: https://link.webropolsurveys.com/S/697F7F376B2CAD54



LIITE 2: Webropol -kysely kouluille

Terveisin:

Janita Kylanpaa
Matkailu- ja ruoka-asiantuntija

ProAgria Lansi-Suomi/Lansi-Suomen Maa- ja kotitalousnaiset

ja

Lauri Rantanen

Kalastusmestari

Lansi-Suomen Kalatalouskeskus

Janita Kylanpaa

Matkailu- ja ruoka-asiantuntija

Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset
ProAgria Lansi-Suomi ry

Torkinkatu 14

32700 Huittinen

p. 050 66471

janita.kylanpaa@maajakotitalousnaiset.fi , janita.kylanpaa@proagria.fi

www.maajakotitalousnaiset.fi/lansi

www.facebook.com/maajakotitalousnaisetlansi
Maa- ja kotitalousnaiset — juuret maalla

Maa- ja kotitalousnaiset on valtakunnallinen ruuan, maiseman seka yrityspalveluiden asiantuntijajarjesto
seka

maaseutuhenkisten ihmisten suuri ja aktiivinen verkosto. Maa- ja kotitalousnaisten 60 asiantuntijaa

tyoskentelee 11 piirikeskuksessa yhteisty0ssa ProAgria Keskusten kanssa.
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LIITE 2: Webropol -kysely kouluille

Ura aukeaa kalataloudessa

limoittaudu mukaan Ura aukeaa kalataloudessa hankkeen toimenpiteisiin.

Hankkeen tarkoituksena on kasvatiaa tietcisuutiaa kalatalousalasta ja kala-ammateista. Taveitteena on
myds paivittd alueen opinto-chjaajien tistamys elinkeinokalataloudesta ja kalaan littyvistd ammateista,
l6ytdd kalatalous-, jatkojalostus- tai ruoka-alasta kiinnostunest nuoret ja tutustuttaa heidan
kalatalousalan ura- ja koulutusmahdollisuuksiin sekd herdttdd mielenkiintoa ja jakaa tietoa kalatalouden
ammateista, kotimaizen kalan kulutuksesta ja kalansyonnista.

Ura aukea kalataloudessa -hanketta toteuttaa ProAgria Lansi-Suomi/Lansi-Suomen Maa- ja
kofitalousnaiset yhdessa Lansi-Suomen kalatalouskeskuksen kanssa. Hankkeen rahoittajana toimii
Euroopan Meri- ja kalatalousrahasto. Hankkeen toiminta-aika kestaa huhtikuun 2021 loppuun.

Hankkeen toimenpiteet ullaan toteuttamaan joka lahikoulutuksina tai TEAMS -yhteyden avulla Korona
tilanteesta rippuen.

limoittautuminen on auki syyskuun 2020 loppuun asti.
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1. Kiinnostus hanketta kohtaan
O Olemme kilnnostuneita osallistumaan hankkeen toimenpiteisiin
() Emme ole kinostunest hankkeesta

O Emme talla hetkella ole kiinnostuneita hankkeen toimenpiteista, mutta jatkossa voisimme
olia mukana kalataloustietouden ksdamisesss oppilaille ja henkildkunnalle.

2. Yhteyshenkilona toimii
[] rentor
[ ] koftalousopettaia

[] opinto-ohjaaja



LIITE 2: Webropol -kysely kouluille
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4. Kouluamme kiinnostaa

:—| Opinio-ohjaaaen telamyksen paivitys elinkeinobalatalouden 2 kalaan littyvien ammattien
' en koukutus- ja uramahdolisuuksista

f -l Tydpaja koululle )oka sisai
ammam kalalaioedessa, Kalantunnistus ja knian kasitelys sehi Kalaherkfujen maistelua

Kiifos vasiauksestal

Imaittautunest koulut kortskioidaan sahkopostise lokakun 2020 ahsssa




LIITE 3: Uutiskirje 13.11.2020

KOTITJN':LA&:IE:?MISET Ura aukeaa o _ 13.11.2020
kalataloudessa

Tervetuloa tapahtumiin ja infoihin

Tam3 on Ura Aukeaa kalataloudessa -hankkeen uutiskije, johon on koottu tulevia hankkeen tapahtumia ja
infotilasuuksia. Jarjestamme ensimmaiset tilaisuudet Teams-sovelluksen avulla etana. Tilaisuudet on suunnattu
opoille ja opettajillé. Teemme koulutuksista tallenteet, jotka ovat katsottavissa YouTube-kanavaltamme Lansi-

Suomen maa- 3 kotitalousna set vilkon kuluessa tilasuudesta. Tervetuloa kuulolle!

Hankkeen tavoitteet

- Paivitta3 oppilaan ohjaajien tietamys elinkeinokalataloudesta ja kalaan littyvista er ammateista koulutus- ja
E S -
uramahdollisuuksineen.

- Loytas kalatalous-, jatkojalostus- tai uoka-alasta kiinnostuneet nuoret ja tutustutiaa heidan kalatalousalan
uramahdollisuuksiin.

- Heratta3 mielenkiintoa ja jakaa ajankohtaista tietoa elinkeinokalataloudesta, kotimaisen kalan kulutuksesta ja kalan
syonnin terveysvaikutuksista.

Lue lis33 hankkeesta tasta

Seuraavat koulutukset ovat suunnattu opoille ja
opettajille :




LIITE 4: Uutiskirje 18.1.2021

Kalan vaikutus
; rawtsemukseen ja

| Kalan kasnttelyyn Iuttyvat
ammatlt 25 1.

. Kalaen ku!tonarsena kalastuksen i keen' 'all:utunte

Kala on mitsem;;agg;ﬁ“o;kea kultakaivos. Tule
 kuuntelemaan 20 minuutin esitys aiheesta.

Kalatalous ammattma
9.12.

Luennon aiheina kalatalous ammaitina sek3 erilaiset

tyGpaikat Suomessa. Luennolia tutustutaan myds Livian

“koulutusmahdollisuuksin,saat lisatietoja kouluun
 hakemisesta seka tietoa minka tyyppiselle opiskelijalle

Kalan }atkcqalostus kasatlely ;a ualmlstammen

4 ehntarwkkeel:sl ja ruuaksl saakka vaatn ammamtalfoa :

- ltmqaﬁqudu'iinjmilg st

Kalatalous ammattina
kalastusmestarin
akokulmasta 10.12.

Kalastusmestari Lauri Rantanen kertoo omista
tyGtehtavista, mm. kalaistutuksista,
kalastuksenvalvonnasta. kalamarkkinoita seka kala-alan
hankkeista. :

o

limoittaudu linjoille tasta

Kalaruokla Iivena 2 12
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SR

oniadse:  Ura aukeaa
. kalataloudessa

Tervetuloa tapahtumiin ja infoihin o

Tama on Ura Aukeaa kalataloudessa -hankkeen uutiskirje, johon on kooftu tulevia hankk_eeﬁ_"tafqahtumiafa
infotilasuuksia. Tilaisuudet on suunnattu opoille ja opettajille. Teemme koulutuksista tallenteet, jotka ovat
katsottavissa YouTube-kanavaltamme Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset Qiikon ku!uess_s_a tilaisuudesta.

Hankkeeseen mukaan ilmoittautuneet koulut on kontaktoitu.

Lue lisaa hankkeesta tasta
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LIITE 5: Kalatalouskeskuksen uutiskirje

Ei lahtenyt hankeaikana
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Kotimaisen kalan syominen on helppo
ymparistoteko! ;

12:4.2021 kirjoittaja Janica Vilen
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LIITE 7: Haloo Maaseutu 12.4.2021

':-iKotlmalsen kalan sybmmen on pa|t5| ekologlsesti kestavaa myﬁs terveelllsta Kala on
proteiinin lahde, ja siina on paljon pehmeita rasvoja ja d-vitamiinia. Lisaksi kala on

vitamiinin ja seleenin lahde. Siksi Suomessa suositellaan syomadn kalaa kolmesti vnkossa
kalalajeja vaihdellen,

D-vitamiinin mdara vaihtelee kalalajeittain paljon. Esimerkiksi 100 grammassa kuhaa on jopa
mikrogrammaa d-vitamiinia, lohessa ja ahvenessa 8 mikrogrammaa ja kampelassa vain 0,7
mikrogrammaa. Parhaita d-vitamiinin lahteita ovat kuha, siika ja silakka.

Kalan pehmealla rasvalla on puolestaan positiivinen vaikutus sydamen ja verisuonten
toimintaan. Verenkiertoelinten sairaudet ovat suomalaisten yleisin kuolinsyy, joten kalan
sydmisella on hyvinkin positiivinen vaikutus kansanterveyteen.

Syokaa silakkaa!
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