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TURVALLISUUS
luontopolkuja ja taukopaikkoja perustettaessa



Outdoor Leader

In fo ta ulu t
K art ta ta ulut
R eit t im e rki ntä
P aik ka m erk int ä

T UR VA LL ISU U SA SIA KI RJ A

R ISK IE N TU NN IST AM I NE N

T IET OA  K ÄY TT ÄJ ILL E 
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Y HT EE NV ET O

Sisältö



SELKEYS

Yhtenäiset opasteet
Infotaulut
Karttataulut

Turvallisuus

HELPPOUS

Yksinkertaiset
reittiyhdistelmät

NÄKYVYYS

Nimeä reitti
Selkeät reittimerkinnät



Outdoor Leader

KUINKA TÄMÄ VOIDAAN VÄLTTÄÄ?

Yleisimmät
hätätilanteet

EKSYMINEN

SAIRASKOHTAUKSET

PIENET ONNETTOMUUDET



Outdoor Leader

Turvallisuusasiakirja
Selvitys  s i i tä ,  miten turval l isuutt a
hal l i taan ja  organisoidaan

Tunnistaa ennakoitavat
vaarat  ja  ni iden seuraukset

Sisältää  ohjeet  ennakoitavista
onnettomuuksista,  vaaroista  ja
loukkaantumist i lanteista

Kehittää  er i la is ia    to imenpiteitä
onnettomuuksien estämiseksi



Outdoor Leader

Turvallisuusasiakirja
Turval l isuusasiakir jan on oltava
valmis  ennen palvelun aloittamista.

Asiakir jan valmistelu  on
opetusprosessi ,  ja  as iakir ja  tul is i
tarkistaa ja  päiv ittää  vuosittain.

Kaiki l la  a lueen er i  retkei lyreite i l lä  e i
tarvitse  ol la  omaa turval l isuusasiakir jaa,
vaan yhteinen asiakir ja  usei l le
retkei lyreite i l le  on sal l i t tu.
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Riskien tunnistaminen

PITUUS

MITÄ LI IKUNTA-
MUOTOJA

KÄYTETÄÄN

MAASTON
VAIHTELU

KÄYTTÄJÄMÄÄRÄ

SÄÄ-
OLOSUHTEET

MISSÄ POLKU
SIJAITSEE



Outdoor Leader

JYRKÄNTEET JA
JYRKÄT RINTEET

Jyrkänteelle ja jyrkille rinteille
voi laittaa aidat tai kiinteät

köydet putoamisen
estämiseksi. Jos reitti kulkee
näiden läpi, voi laittaa kaiteet

ja köydet, jotta käyttäjä
pääsee turvallisesti ylös tai

alas.

Riskien tunnistaminen

KAPEAT PAIKAT JA
NÄKYVYYSESTEET

Ahdoissa paikoissa ja
näkyvyysesteissä

varoitusmerkit tai näköpeilit
on suositeltavaa, varsinkin jos
polkua käytetään useissa eri

liikuntamuodoissa.

RISTEYKSET JA
MUIDEN REITTIEN

KOHTAAMISET  

Risteyksissä ja kohtaamisissa
muiden reittien kanssa on

tärkeää saada selkeät
opasteet eksymisen

estämiseksi.

VESISTÖJÄ JA
TULVIA

Vesistöt, kosteikot ja paikat,
joissa tulva on mahdollista,
saa tehtyä turvallisemmiksi

pitkospuiden ja siltojen
avulla.

Reittiä suunniteltaessa on hyödyllistä käydä huolellisesti lähimaastoa läpi, ja ohjata polku pois vaarallisilta paikoilta. Jos
tämä ei ole mahdollista, tulee sijoittaa selkeät varoitusmerkit, ja vaaralliset paikat voidaan merkitä myös kartalle.



Outdoor Leader

Riskien tunnistaminen

Polun vastuuhenki lön tulee  seurata  kuntoa ja
varmistaa,  ettei  r iskejä  es i inny.  Jos  i lmenee

turval l isuusr iski  ta i  vaarat i lanne,  ne  on kor jattava
väl i t tömäst i .
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Tietoa käyttäjille
EN NAKK OTI EDO T

Mahdolliset riskitVaikeusaste Reitin palvelut
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R EIT TI ME R KINT Ä

Tietoa käyttäjille
RE ITIN Y HTE YDE SSÄ

P OL U N,
N ÄH TÄ V YY KS IEN  JA

T AU KO A LU EID EN
N IME T

A LO IT US PI STE

VA R OIT U S-  JA
KI EL TO M ER KIT
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KAR TTA TAULU TINF OTA ULUT RE ITTI-
ME RKIN TÄ

PAIKKA-
MERKINTÄ
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Tietoa käyttäjille

INFOTAULUT
Reitin nimi

Kuka on vastuussa polusta ja tämän yhteystiedot

Reitin pituus sekä arvioitu käytettävä aika
Vaikeusaste, joko selitetty tekstissä tai käyttämällä
erilaisia   symboleja

Alueen ja reitin kartta

Symbolien selitys

Miten reitti on merkitty luontoon (reittimerkintä)

Ohjeet hätätilanteessa

Lähtöpisteen osoite ja koordinaatit

Erilaiset mobiilisovellukset, jotka voivat auttaa
suunnistamisessa



Outdoor Leader

Tietoa käyttäjille

KARTTATAULUT
Paikan tai risteyksen nimi

Kartan mittakaava

Reitin nimi
Kartta lähimaastosta ja reitin varrella olevista
pääkohdista

Reitti tai polku merkattuna viivana

Symbolit esim. palvelu ja kuljetusmuoto sekä
symbolikuvaus

“Olet tässä”-merkintä

Etäisyys eri pääkohtien välillä

Pääkohteiden nimet
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Tietoa käyttäjille
REITTIMERKINTÄ

Reittimerkintä voi koostua väri- tai symbolikoodeista, ja eri reiteillä voi olla omat väri- tai symbolikoodinsa.
Näiden symbolien tai värien tulisi olla samat kartalla kuin luonnossa.



Outdoor Leader

Tietoa käyttäjille
REITTIMERKINTÄ

RE ITT IME RKIN TÄ V OID AAN  M AALA TA
PU ILL E,  PY LVÄIL LE TAI  KIV ILL E.

Ota huomioon värisokeus sekä
kausivaihtelu eli luonnon eri värit.

RE ITT IME RKIN NÄN  TU LE E O LLA
RI ITT ÄVÄN  PIEN EL LÄ V ÄLI LL Ä

RE ITIN  VAR REL LA.

Parhaan tuloksen saamiseksi pitäisi
pystyä näkemään reittimerkistä

toiseen, vaikeasti suuntautuvissa
osioissa vielä useammin.

VOIT MYÖS KÄYTTÄÄ MAALATTUJA
PUUPALOJA,  JOTKA KI INNITETÄÄN
M AASTOON NÄKYVI IN PAIKKOIHIN.

On hyvä käyttää kirkkaita värejä tai
väriyhdistelmiä, ja selkeitä,
"luonnottomia" merkkejä



Tietoa käyttäjille

PAIKKAMERKINTÄ

Paikkamerkinnät (koordinaateilla varustetut
opasteet) polun varrella ovat erittäin tärkeitä
hätätilanteissa.

Paikkamerkinnät voi sijoittaa lähtöpisteisiin,
taukoalueille, risteyksiin ja riskialueille.

Kylteissä tulisi olla tietoa sijainnin osoitteesta,
tai GPS-koordinaatteista sekä paikallinen
hätänumero.
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Taukopaikkojen turvallisuus
T IET O A P A LO -

T UR VA LL IS UU D EST A
Avotuli on kielletty, metsä- ja

ruohonpalovaroituksen aikana

T IET O A J O KA -
M IEH E NO IK EU KS IST A

Mikä on sallittua ja kiellettyä metsässä
ja luonnossa liikkuessa

P AIK KA T IET O A

Taulu GPS-koordinaateilla, jotta
pelastuspalvelu löytää perille
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Palvelut
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PY SÄKÖ INTI
Oikea pysäköintialue, jossa on selkeät
opasteet, jotta autoilijat eivät pysäköi

luontoon, ja aiheuta vaaraa liikenteelle ja
luonnolle .

UL KOHUUSSI
Ulkohuussit, jotka siivotaan säännöllisesti.

Tämä vähentää myös roskaantumista.



Outdoor Leader

TU LEN TEKO PA IKKA
Tulentekopaikka voi löytyä, mutta sen on

oltava hyvässä kunnossa ja turvallinen.
Jos on tulentekopaikka, pitäisi olla myös
polttopuuta. Paloturvallisuus on oltava

etusijalla, ja selkeiden ohjeiden tulisi olla
käytettävissä.

RAK ENNELMAT
Luontopolun yhteydessä voi olla erilaisia   

rakennelmia, kuten piknikpöytiä,
näkötorneja ja laavuja. Näiden

säännöllinen huolto on tärkeää, jotta
vaaratilanteita ei syntyisi.



AP URAK ENT EET  -  VIN KK EJÄ



Jokamiehenoikeus
SA LLITT U

SIENTEN,  MARJOJEN
JA KUKKIEN
POIMIMINEN

Mutta ainoastaan sallittuja
lajikkeita

LI IKKUMINEN
KÄVELEN TAI

PYÖRÄILEN
Vältä kävelyä pihojen lähellä

TULENTEKO
MERKITYILLÄ

PAIKOILLA
Ei silloin, kun

metsäpalovaara on voimassa

ONGINTA JA
PILKKIMINEN

Muuhun kalastukseen
tarvitaan kalastuslupa

Outdoor Leader



Jokamiehenoikeus
EI  SALLIT TU

Outdoor Leader

RAUHAN
HÄIRITSEMINEN

Pidä koira kytkettynä ja vältä
pesivien eläinten häiritsemistä

LUONNON
TUHOAMINEN

Ei saa poimia sammalia ja
jäkäliä tai katkoa puunoksia

ROSKAAMINEN
Vie roskat kotiin tai laita ne

roskakoriin



YHTEENVETO

2.  PERUSTEELLINEN
TIETO

VIERAILIJOILLE
VÄHENTÄÄ RISKEJÄ

1.  TUNNISTA
RISKIT

TURVALLISUUS-
ASIAKIRJALLA

3.  HYVÄ JA
YLLÄPIDETTY

PALVELU  TARJOAA
HYVÄN KOKEMUKSEN

Outdoor Leader

4.  JOKAMIEHEN-
OIKEUS  ANTAA

MAHDOLLISUUKSIA
HYVÄÄN

ULKOILUUN



Lisätietoja käytännön toimenpiteistä luontopolkujen
perustamiseksi löytyy Hankeopas yhdistyksille - Leader-
rahoitus luontopolkujen ja taukopaikkojen perustamiseen

käsikirjasta osoitteesta www.sameboat.fi

KIIT OS  MIEL ENK IIN NOS T ANN E


